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Au fi l de ce récit, l’auteur énonce les actions qu’il a menées, 
seul et isolé, au cours de ses nombreuses missions à travers 
le monde, souvent en zone de confl it ou d’insécurité, pour 
préserver des vies humaines. Tour à tour comme conseiller 
militaire bénévole, en déminage humanitaire, en sûreté et en 
sécurité du travail et incendie sur des chantiers importants, 
il s’est toujours battu pour sa cause, parfois au risque de 
sa vie et au détriment de toute carrière professionnelle. 
En établissant un constat tiré de ses expériences personnelles, 
il propose une ébauche de solutions pratiques pour combattre 
au niveau international les exactions et tyrannies. 

Il veut démontrer ainsi que si plus d’hommes et de femmes 
s’unissaient et s’engageaient par des actions concrètes, les 
choses pourraient sans doute avancer plus positivement 
dans ce monde diffi cile et parfois cruel.

Manuel Gari, après avoir servi quatorze ans comme 
officier dans l’armée de terre française et dans 
les sapeurs-pompiers de Paris, a été conseiller 
au cours de ses différentes missions à travers le 
monde, toujours dans le but de préserver des vies. 
Il a ensuite cherché, en vain, à devenir un conseiller-
médiateur en zone de confl it en Afrique, où il vit 
actuellement.
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Manuel Gari

Les impliqués
Éditeur

Agir malgré l’isolement 
Ébauche de solutions plus adaptées 

pour lutter contre certaines exactions


